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Abstrak

Salah satu kewajiban dosen adalah melaksanakan penelitian yang tertuang dalam undang-undang. Namun,
dalam penelitian tidak jarang dosen menemukan kendala. Salah satu kendalanya adalah analisis data penelitian.
Terkadang analisis yang dilakukan tidak sesuai dengan sifat dan jenis dari data penelitian sehingga menghasilkan
kesimpulan yang keliru dan berdampak penolakan artikel penelitian saat publikasi. Tim pengabdian memperoleh
informasi mengenai kendala tersebut dialami oleh dosen Politeknik Kesehatan Kemenkes Jambi mengenai analisis
data tentang rancangan percobaan. Permasalahan ini ditemukan pada saat memberikan perlakuan kepada objek
pengamatan dari beberapa sampel berbeda untuk pengulangan dan pada saat pengolahan analisis data dari
rancangan percobaan. Percobaan dengan pengulangan terhadap objek pengamatan dengan perlakuan tertentu
termasuk dalam ranah desain eksperimen. Tujuan dari desain eksperimen ini untuk dapat melihat perbedaan antar
objek pengamatan. Tim pengabdian mengadakan pengabdian di Politeknik Kesehatan KEMENKES Jambi.
Kegiatan ini dilakukan dalam bentuk pelatihan kepada para dosen. Kegiatan pelatihan yang telah dilaksanakan
diperoleh bahwa para peserta menunjukkan perhatian dan antusias yang tinggi terhadap materi yang disampaikan,
dengan hasil yang diperoleh yaitu para peserta memahami dan dapat menerapkan analisis eksperimen yaitu
Rancangan Acak Lengkap (RAL) dan Rancangan Acak kelompok (RAK) untuk penelitian pelatihan tentang
analisis eksperimen meningkatkan pengetahuan peserta tentang Rancangan Acak Lengkap (RAL) dan Rancangan
Acak Kelompok (RAK).

Kata kunci: Acak Kelompok; Acak Lengkap; Desain Eksperimen

Abstract

One of the lecturers' obligations is to carry out research as stated in the law. However, in research it is not
uncommon for lecturers to encounter obstacles. One of the obstacles is the analysis of research data. Sometimes the
analysis carried out is not in accordance with the nature and type of research data resulting in erroneous
conclusions and results in rejection of research articles at publication. The service team obtained information
about the constraints experienced by the Jambi Ministry of Health Health Polytechnic lecturer regarding data
analysis regarding the trial design. This problem was found when giving treatment to objects of observation from
several different samples for repetition and when processing data analysis from the experimental design.
Experiments with repetition of observed objects with certain treatments are included in the realm of experimental
design. The purpose of this experimental design is to be able to see the differences between the objects of
observation. The service team held a community service at the Ministry of Health Jambi Health Polytechnic. This
activity is carried out in the form of training for lecturers. The training activities that have been carried out show
that the participants show high attention and enthusiasm for the material presented, with the results obtained that
the participants understand and can apply experimental analysis, namely Completely Randomized Design (RAL)
and Randomized Group Design (RAK) for training research about experimental analysis increased participants'
knowledge about Completely Randomized Design (CRD) and Group Randomized Design (RBD).
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I. PENDAHULUAN
Profesi dosen merupakan salah satu profesi

yang memiliki beban kerja yang kompleks, seorang

dosen tidak hanya memiliki kewajiban untuk

mengajar di kelas saja. Melainkan, seorang dosen

harus juga melakukan penelitian, kemudian hasil

penelitian ini harus dipublikasi sebagai bentuk

pengembangan dan penyebarluasan ilmu pengetahuan.

Jabaran tugas dosen ini tercantum dalam jabaran

Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 37

Tahun 2009 Tentang Dosen [1]. Kewajiban penelitian

yang dilakukan oleh dosen dan tuntutan untuk

menyebarluaskan hasil penelitian ini memberikan

sinyal bahwa penelitian yang dilakukan oleh dosen

merupakan penelitian yang harus akurat, mengikuti

metode ilmiah yang benar, analisis data yang sesuai

dan pengambilan kesimpulan yang benar [2].

Permasalahan analisis data biasanya merupakan

kendala yang biasa dihadapi saat melakukan

penelitian, terkadang mengenai analisis data yang

dilakukan tidak sesuai dengan sifat-sifat dari data,

yang pada akhirnya dapat menghasilkan kesimpulan

yang tidak sesuai dan dapat membuat kendala adanya

penolakan artikel penelitian saat publikasi penelitian.

Data penelitian yang ditemukan bisa bersifat data

kualitatif dan juga data kuantitaif [3]. Sehingga dalam

penelitian dibutuhkan adanya kemampuan dalam

pengolahan data dalam bentuk data kuantitatif [4].

Permasalahan mengenai data juga dihadapi oleh

dosen-dosen di Politeknik Kesehatan (Poltekkes)

Kemenkes Jambi. Mengenai permasalahan ini pernah

dilakukan pelatihan analisis data regresi sederhana

pernah dilakukan di Politeknik Kemenkes Jambi

dengan respon yang antusias dari peserta [5]. Namun

penelitian lebih beragam juga dilakukan oleh para

dosen, sehingga ditemukan saat diskusi yang

dilakukan oleh Tim Pengabdian dengan dosen di

Poltekkes Kemenkes Jambi diperoleh informasi,

bahwa pada saat penelitian adanya kendala pada

analisis data mengenai rancangan percobaan pada

saat penelitian. Permasalahan ini ditemukan pada saat

memberikan perlakuan kepada objek pengamatan

dari beberapa sampel berbeda untuk pengulangan

yang dilakukan pada pengamatan penelitian. Kendala

juga ditemukan pada saat pengolahan analisis data

dari rancangan percobaan ini.

Poltekkes Kemenkes Jambi merupakan

perguruan tinggi yang berada di bawah Kementerian

Kesehatan Republik Indonesia. Kegiatan penelitian

dosen Poltekkes ini berhubungan dengan kasus

kesehatan, sehingga pengolahan data dan

pengambilan kesimpulan dari penelitian harus

menjadi perhatian, agar tidak memberikan efek yang

fatal pada penelitian kasus kesehatan. Dalam ranah

statistika, percobaan dengan pengulangan terhadap

objek pengamatan dengan perlakuan tertentu

termasuk dalam ranah desain eksperimen. Tujuan

dari desain eksperimen ini untuk dapat melihat

perbedaan antar objek pengamatan. Jika dilihat dari

perlakuan yang diberikan kepada objek pengamatan,

desain eksperimen ini terbagi atas jenis perlakuan

yang diberikan dan pengulangan yang dilakukan pada

objek pengamatan [6].

Desain eksperimen ada yang dinamakan dengan

Rancangan Acak Lengkap (RAL), Rancangan Acak

Kelompok (RAK), rancangan acak faktor [7][6].

Perbedaan dari desain eksperimen ini sangat spesifik

tergantung dari jenis pemberian perlakuan terhadap

objek pengamatan. Hasil dari pengamatan ini akan

memberikan kesimpulan terhadap objek pengamatan

dari perhitungan data yang diperoleh saat penelitian.

Perhitungan dari penelitian ini memerlukan perhatian

khusus terhadap datanya yang dilakukan secara

perhitungan manual. Namun, perhitungan manual

memerlukan waktu yang lama dan resiko ketelitian,

sehingga diperlukan perhitungan dengan bantuan

piranti lunak. Tujuan dengan bantuan piranti lunak ini

untuk mendapatkan perhitungan yang akurat, agar

diperoleh kesimpulan yang tepat pada penelitian.

Kemudian saat pengolahan data biasanya

pengerjaannya tidak dilakukan secara manual, tetapi

dengan bantuan perangkat lunak seperti Minitab,
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SPSS, R atau lainnya [8][9]. Hal ini disebabkan

karena analisis data yang dilakukan biasanya dalam

jumlah data yang banyak dan untuk mengurangi

kesalahan hitung serta mempersingkat waktu

pengerjaan. Sehingga untuk mengatasi masalah ini

dilaksanakan kegiatan pengabdian yang dilakukan

oleh tim dosen dari Universitas Jambi ke dosen-dosen

di Poltekkes Kemenkes Jambi.

II. SUMBER INSPIRASI
Analisis situasi yang dialami oleh mitra

terhadap proses analisis desaian eksperimen saat

penelitian menjadi alasan dalam pelaksanaan

pengabdian, hal ini ditambah lagi dengan adanya para

dosen di Poltekkes Kemenkes Jambi yang masih

memerlukan bantuan perangkat piranti lunak saat

analisis data penelitian, lalu tim pengabdian dapat

menambah mitra kerjasama dan kegiatan di luar

kampus dalam rangka mendukung implementasi

Indikator Kinerja Utama (IKU) [10].

III. METODE KEGIATAN
Kegiatan ini dilaksanakan di Politeknik

KEMENKES Jambi yang beralamat Jl. H. Agus

Salim Kota baru, Jambi. Berdasarkan analisis situasi

dan permasalahan mitra yang disampaikan bahwa

ditawarkan solusi untuk permasalahan tersebut

dengan melakukan kegiatan pengabdian masyarakat

dari tim dosen dari Universitas Jambi kepada dosen

Poltekkes Kemenkes Jambi. Kegiatan pengabdian

masyarakat ini berupa pelatihan analisis desain

eksperimen pada kasus-kasus data kesehatan yang

disesuaikan dengan bidang pada Poltekkes Kemenkes

Jambi. Kegiatan ini juga disampaikan dengan bentuk

pelatihan memakai perangkat lunak statistika seperti

Minitab, SPSS [11][12]. Hal ini dilakukan jika

pengolahan data dilakukan dengan cara manual maka

akan menghabiskan waktu yang banyak dan ketelitian

perhitungan yang diragukan. Setelah itu juga akan

disampaikan bagaimana untuk menginterpretasi hasil

dari pengolahan yang diperoleh agar memberikan

keputusan yang bijak dari kasus yang diangkat.

Kemudian selain solusi untuk mitra, kegiatan ini juga

dapat mendukung tim pengabdian dalam

implementasi IKU berupa kegiatan di luar kampus

dan Kerjasama.

Tahap pelaksanaan kegiatan ini dimulai dengan

meminta izin kepada Politeknik Kemenkes Jambi

untuk kesediaan menjadi mitra pengabdian (Gambar

1). Kemudian pada saat tahap pelaksanaan dilakukan

dengan koordinasi Bersama tim pengabdian untuk

mempersiapkan kegiatan pelatihan. Selanjutnya

dilakukan diskusi kembali dengan pihak Politeknik

KEMENKES Jambi membicarakan waktu

pelaksanaan kegiatan.

Gambar 1. Surat Kesediaan Poltekes Kemenkes Jambi
sebagai Mitra Pengabdian
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IV. KARYA UTAMA
Karya utama kegiatan pengabdian kepada

masyarakat yang dilakukan tim pengabdian dari

Program Studi Matematika Fakultas Sains dan

Teknologi Universitas Jambi yaitu memberikan

pelatihan dengan judul Peningkatan Analisis Desain

Eksperimen Dosen Politeknik Kesehatan Kemenkes

Jambi Guna Menunjang Kualitas Penelitian yang

dilaksanakan pada Hari Jumat tanggal 09 November

2022 di Politeknik Kesehatan Jambi Jurusan

Teknologi Laboratorium Medis. Tujuan pelaksanaan

kegiatan pengabdian ini adalah untuk meningkatkan

kualitas penelitian dosen sebagai wujud pelaksanaan

tri dharma perguruan tinggi selain pengajaran dan

pengabdian. Analisis statistik tidak hanya Regresi

linier sederhana maupun berganda saja, ada banyak

analisis yang bisa menunjang penelitian dosen

khususnya di Jurusan Teknologi Laboratorium Medis

(TLM).

Kegiatan ini diikuti oleh dosen-dosen jurusan

Teknologi Laboratorium Medis dan dimulai pada

pukul 08.30 WIB. Tim pengabdian disambut dengan

baik dan hangat oleh para dosen Jurusan TLM,

kegiatan awal adalah sambutan langsung oleh ketua

jurusan Teknologi Laboratorium Medis Bapak Drs.

Nasrazuhdy, M.Si, beliau menyampaikan terima

kasih atas kehadiran tim pengabdian yang akan

memberikan materi terkait analisis statistic yang

sangat dibutuhkan dalam penelitian dosen-dosen di

Jurusan TLM ini dan beliau juga sekaligus membuka

kegiatan pelatihan (Gambar 2).

Setelah sambutan Ketua Jurusan dilanjutkan

sambutan oleh ketua pengabdian dalam hal ini

diwakili oleh anggota pengabdian yaitu ibu Niken

Rarasati, S.Si., M.Si, beliau menyampaikan tujuan

kegiatan pengabdian ini adalah sebagai penerapan

Tridharma Perguruaan tinggi tim pengabdian

Universitas Jambi, sebagai wadah menjalin

silatuhrahmi serta juga perwujudan IKU 3 yaitu

dosen berkegiatan di luar kampus. Kemudian juga

mengucapkan terima kasih banyak atas penyambutan

dan penerimaan tim pengabdian oleh dosen-dosen

Jurusan TLM dengan baik (Gambar 3).

Sambutan selesai dilanjutkan doa Bersama yang

dipimpin oleh Fahrur Rozi yang merupakan

Mahasiswa Prodi Matematika (Gambar 4). Kegiatan

dilanjutkan dengan pemaparan materi terkait Analisis

Desain Eksperimen dalam hal ini yang akan

dijelaskan menganai Rancangan Acak Lengkap (RAL)

dan Rancangan Acak Kelompok (RAK) yang

dipaparkan oleh tim pengabdian yaitu Gusmi

Kholijah, S.Si., M.Si. dan Corry Sormin, S.Si.,M.Si.

Selain menjelaskan teori Rancangan Acak Lengkap

dan Rancangan Acak Kelompok, pemateri juga

memberikan simulasi penerapan aplikasi SPSS dan

Minitab pada kasus RAL dan RAK ini (Gambar 5).

Gambar 2. Sambutan Ketua Jurusan
Teknologi Laboratorium Medis

Gambar 3. Sambutan Tim Pengabdian Prodi
Matematika Universitas Jambi
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V. ULASAN KARYA
Selama pemaparan materi pelatihan peserta

sangat antusias menyimak dan memperhatikan tim

pengabdian. Setelah pemaparan selesai dilanjutkan

dengan diskusi Bersama, dalam diskusi dosen-dosen

Jurusan TLM terlihat bersemangat dan ingin tahu

lebih banyak terhadap materi yang telah disampaikan.

Banyak yang bertanya dan peserta menyampaikan

bahwa membutuhkan analisis ini dalam penelitian di

laboratorium.

Evaluasi Kegiatan kegiatan pengabdian

pelatihan analisis eksperimen dengan menggunakan

SPSS dan Minitab dihadirin 30 peserta yang sangat

antusias dan penuh semangat, setelah kegiatan selesai.

Tim pengabdian menyebarkan kuesioner untuk

mengevaluasi kegiatan yang telah dilaksanakan.

Hasil analisis kuesioner, tim pengabdian juga

melakukan pengamatan selama kegiatan pengabdian

berlangsung diperoleh beberapa hal positif,

diantaranya:

1. Para peserta menunjukkan perhatian,

keingintahuan dan antusias yang tinggi terhadap

materi yang disampaikan oleh nara sumber.

2. Para peserta antusias mempraktekkan secara

langsung materi yang disampaikan dengan

menggunakan software Minitab dan SPSS untuk

menganalisis kasus data yang diberikan.

Dalam pelaksanaan kegiatan pengabdian

masyarakat ini terdapat faktor-faktor yang

mendukung dan menghambat dalam pelaksanaan

kegiatan ini. Kondisi para peserta memiliki laptop

sehingga mempermudah berlangsungnya kegiatan.

Faktor-faktor lain yang mendukung terlaksananya

kegiatan semangat yang tinggi dari para peserta dan

juga semangat tim pengabdian dalam memberikan

materi. Hal ini menjadi faktor pendorong kegiatan

dapat berjalan dengan baik.

Selain faktor-faktor pendukung di atas terdapat

beberapa faktor penghambat pelaksanaan kegiatan

pengabdian yang diadakan yaitu waktu pelaksanaan

sangat terbatas, tidak semua peserta telah memiliki

software Minitab dan SPSS sehingga membutuhkan

waktu dalam proses instalisasi. Kendala ini dapat

diatasi dengan penggunaan alokasi waktu yang

efisien dan efektif dengan melakukan pemilihan dan

penyusunan materi yang tepat.

Gambar 4. Doa Bersama Gambar 5. Pemaparan Materi Pelatihan oleh
Tim Pengabdian
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VI. KESIMPULAN
Kegiatan pengabdian masyarakat berlangsung

diperoleh hal-hal positif, diantaranya: Para peserta

menunjukkan perhatian dan antusias yang tinggi

terhadap materi yang disampaikan. Para peserta telah

mampu memahami dan menerapkan analisis

eksperimen yaitu Rancangan Acak Lengkap (RAL)

dan Rancangan Acak kelompok (RAK) untuk

penelitian-penelitian. Pelatihan tentang analisis

eksperimen meningkatkan pengetahuan peserta

tentang Rancangan Acak Lengkap (RAL) dan

Rancangan Acak kelompok (RAK).

VII. DAMPAK DANMANFAAT KEGIATAN
Kegiatan ini memberikan dampak positif

terhadap dosen di Politeknik KEMENKES Jambi

dalam berpandangan terhadap desain eksperimen saat

melakukan penelitian. Kegiatan pengabdian ini

menyampaikan bahwa adanya pemahaman dan

kejelasan analisis RAL dan RAK dalam melakukan

penelitian.
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